
À v
ous les p

laisirs de l'été !



Mot du Président 02

Mot de la Directrice
générale

03

DANS CE NUMÉRO

Télécharger ce numéro

WWW.CARREFOUR50.COM

Info-Carrefour

I N F O - C A R R E F O U R  |  0 1

I M A G E S  :  C A N V A

ENTREVUE

04Jocelyne Des Rosiers

MÉMO

06Équipe du Carrefour 50 +

https://www.carrefour50.com/


Richard Rancourt
Le goût de l’été

Après une année d’activités et de rencontres dans les clubs
suite aux assemblées annuelles, aux Jeux des 50 ans et plus du
Rassemblement dans la MRC des Basques et bientôt ceux de la
Gaspésie et des îles, je parie que la plupart d’entre vous se
disent : j’ai le goût de l’été…

La saison estivale offre des occasions de relaxer, d’accomplir
des menues tâches que nous avons reportées faute de temps. Il
n’est pas égoïste de se donner du temps juste pour soi. Le goût
de l’été éveille tous nos sens  : l’odorat avec les parfums de la
belle saison, l’ouïe au rythme des festivités, le regard face aux
paysages devenus verdoyants, le goût des fraises, du maïs et
d’autres délices de la saison. 

En terminant, au nom des membres du conseil d'administration
du Carrefour 50 + du Québec et au nom du personnel du siège
social, un grand merci pour votre générosité, pour votre
bénévolat et pour votre dynamisme. Bien sûr, vous le faites
pour votre club, pour vos membres et aussi pour animer votre
milieu de vie, c’est tout à votre honneur…

Profitez de votre été !
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Bonjour chers membres  !

Quel plaisir de sentir les rayons de soleil sur notre peau et la chaleur qui
nous donne le goût de partir en vacances ! Oui, l’été est là et c’est
merveilleux de voir la nature déployer ses plus décors pour nous
émerveiller. C’est le temps d’en profiter pour remplir votre tête et votre
cœur de toutes ses beautés.

Le printemps a été très chargé avec les assemblées de secteurs et les
assemblées générales des clubs. Merci pour votre accueil chaleureux. La 51e
assemblée générale à Amqui le 12 mai dernier a été une belle réussite et 120
membres ont assisté à la très belle conférence sur les semis par madame
Ursanne Rioux de Fleurons Maraichers du Lac Humqui. Elle a su charmer
l’auditoire avec son humour et ses trucs de jardinage.

La majorité des clubs ne font que des activités extérieures durant la période
estivale. Continuer de vous amuser, de visiter chaque petit village près de
chez vous, d’assister à de beaux spectacles et faites de belles rencontres
familiales avec vos enfants, petits-enfants et tous vos proches. 

Il est important de leur dire tout votre amour, toute votre amitié et combien
il compte pour vous. Prenez le temps de regarder la nature qui change tous
les jours, d’écouter les oiseaux, de marcher et de prendre du temps pour
vous. C’est toujours un plaisir de vous rencontrer  ! 
Gardez votre sourire et votre cœur d’enfant. 

Bel été à chacun et chacune d'entre vous  !

I N F O - C A R R E F O U R  |  0 3 W W W . C A R R E F O U R 5 0 . C O M

I M A G E  :  C A N V A

Mot de la
Directrice
générale

Denise Gagnon

https://www.carrefour50.com/


Jocelyne 
Des Rosiers

Entrevue

Passionnée de généalogie !

Histoire du téléphone à Saint-Gabriel, droit de
vote des femmes au Québec, construction de
l'église, de la Route des Hauteurs, de la première
école — vous rapportez un tracé d'histoire avec
une précision remarquable. Parlez nous de votre
travail de recherche à la base de l'écriture de votre
livre en hommage au 150e de Saint-Gabriel.

D'abord, permettez-moi de faire un petit détour !
Ce bocal, vous le voyez ?  Dedans, ce sont des
graines de céréales qui nous viennent du Pérou,
dans celui-ci, des noyaux de pêche que j'ai achetés
à l'épicerie cette semaine, dans celui-là, des
graines de poires d'Argentine et d'Afrique du Sud.
Aujourd'hui, ici, on peut manger des fruits en plein
hiver qui nous viennent d'un peu partout à travers
le monde.  Il faut dire que je suis fascinée par la
différence des modes de vie d'hier à aujourd'hui.
Les outils, les victuailles et les tissus nous
parvenaient un peu le long de la côte par des
voiliers qui venaient d'Europe, et il y a eu, croyez-
moi, beaucoup de naufrages.  En ces temps-là, les
quais avaient des roues, et il suffisait de les
remonter pour éviter qu'ils ne soient emportés par
la mer après le départ du bateau.

Cette photographie a été prise aux alentours
de 1938 à Cap-Chat.  On y voit des hommes
entrain de décharger une goélette. 

 « Pour vous situer, en 1920, mon grand-père
était secrétaire de la municipalité de Saint-
Gabriel. Il faut dire que j'ai été élevée par mes
grands-parents.  Dans la maison chez-nous, il
y avait la banque, et dans la pièce d'à côté, on
y trouvait le bureau de la commission
scolaire. Alors, j'ai voulu lire ce que mon
grand-père écrivait sur la paroisse. Aussi,
durant la pandémie, la municipalité m'a-t-
elle donné l'opportunité d'accéder aux
archives. » 

Originaire de Saint-Gabriel-de-Rimouski
et membre du Club Saint-Jérôme-de-
Matane Jocelyne Des Rosiers, c'est une
dame aux multiples talents, d'une
curiosité insatiable, et elle a ce don, celui
de raconter et de communiquer sa
passion des histoires, celles qui ont
contribuées à l'évolution de notre
patrimoine québécois.

M A T A N E
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Chroniques
de Saint-Gabriel

Extraits

L'heure normale
— Mademoiselle Démérise a hérité de la maison de
son père, des beaux meubles anciens décorés de
motifs sculptés qui s'y trouvaient ainsi que de la
magnifique horoge à balancier qui sonnait les
heures et les demi-heures. Elle remontait le
mécanisme de ce pendule religieusement, toutes les
semaines, avec la clé qu'elle rangeait
soigneusement dans le coffret, sous le cadran. 
Démérise ne changeait jamais son heure. Rigide,
elle ne voyait pas l'importance d'avancer son
horloge au printemps pour l'heure avancée d'été et
trouvait plus normal de conserver l'heure d'hiver,
soit celle dite normale. 
Ses conversations étaient assez cocasses. Par
exemple, elle disait : 
« Je vais aller à la messe de 9 heures à mon heure,
mais à 10 heures de votre heure. » (page 399)

On ne peut qu'imaginer la suite des péripéties de
Démérise avec son horloge qui —  lui indiquait les
moments du lever, du coucher, des repas, enfin
toutes ces mesures qui organisent nos journées ! 

Auberge Leblanc
Au début des années 1900, cette
maison était l'une des rares, y
compris le presbytère, à avoir l'eau
courante. L'Auberge Leblanc était
munie d'un moulin à vent qui
pompait l'eau dans un réservoire
de 250 gallons situé sous le toit de
la maison, au grenier !

Rappelons que dans le cadre des Fêtes du 150e
de Saint-Gabriel-de-Rimouski, du 29 juin au 
2 juillet prochain, un livre et cinq livrets se
rapportant à l’histoire de la paroisse ont été
préparés par Jocelyne Des Rosiers. 

Ces éditions sont en vente à la mairie, dans les
commerces de Saint-Gabriel et les librairies de
Rimouski et de Mont-Joli. 

Saint-Gabriel-de-Rimouski
Une paroisse en évolution

Jocelyne Des Rosiers
606 p.  / 31,50 $
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Agente de bureau ▬ Marlène est là pour vous guider à
travers la documentation du Carrefour. Elle est en poste du
lundi au jeudi, de 8h 30 à midi et de 13h 00 à 16h30, et le
vendredi entre 8 h 30 et midi, son poste est le 102.

Marlène Côté

Offre d'emploi Agente  de bureau ▬ À la réception pour prendre les appels. La
personne recherchée sera responsable des cartes de membre,
des changements d'adresse et de la facturation du lundi au
jeudi, de 8h 30 à midi et de 13h 00 à 16h30.

Nancy Beaulieu
Agente d'administration  ▬  Nancy travaille le mercredi et le
jeudi, son numéro de poste est le 104.

Marie Otis Coordonnatrice aux aînés  ▬  Marie est en poste du lundi
au jeudi, et vous pouvez la contacter au 418 750-3693.

Denise Gagnon Directrice générale ▬ Vous pouvez la contacter au bureau
du Carrefour au 418 722-6066, son poste est le 103.

Notre équipe vous souhaite du bon
temps sous les chauds rayons de l'été !

Nos employées du Carrefour 50 + 
Afin de toujours mieux vous accompagner !

Mémo

Vacances  d'été ▬ Nous tenons à vous informer que nos bureaux administratifs
seront fermés durant la période estivale comprise entre le 16 juillet et 13 août. 
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Pour qu'un club fonctionne
bien, ça prend de
l'organisation ! 
Ça prend des gens qui
s'impliquent pour protéger
les droits des aînés et
voient à ce que les hautes
autorités respectent ces
droits et se soucient de
leur bien-être, et ça, c'est
notre mission !
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Devenez membre d'un club affilié !
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