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Entente importante 
Loisir et Sport Bas-Saint-Laurent et le Carrefour 50+ du Québec

Le Carrefour 50+ déploiera du matériel de pickleball sur le territoire

Rimouski, le 28 mai 2024 — La semaine dernière, par voie de communiqué, Loisir et Sport Bas-
Saint-Laurent a annoncé une contribution de 50 000 $ au Carrefour 50+ du Québec pour acheter et
rendre disponible de l’équipement de pickleball. Le Carrefour 50+ du Québec aura le mandat de
structurer la distribution du matériel dans son réseau bas-laurentien de 93 clubs. Une série
d’ateliers d’initiation sera offerte aux collectivités intéressées.

Cette contribution vient de la démarche circonflexe, une initiative du gouvernement du Québec qui
vise à rendre accessibles gratuitement des équipements pour la pratique d’activités physiques
partout au Québec.

Pour le Carrefour 50+ du Québec, il s’agit d’une entente importante qui permettra aux clubs 50+ du
Bas-Saint-Laurent d’offrir ce type de loisir à ses membres un peu partout sur le territoire de la
région. « En effet, les clubs 50+ œuvrent dans 93 communautés et ont déjà l’habitude d’organiser
des activités de toute sorte afin de briser l’isolement des ainés. Ayant à leur disponibilité des
équipements de pickleball, ils pourront offrir un nouveau loisir qui a la cote ces temps-ci », affirme
Harold LeBel, directeur général du Carrefour 50+ du Québec.

Le pickleball est un sport très prisé des personnes plus âgées, mais qui a un fort potentiel
intergénérationnel d’autant plus qu’il demande peu d’infrastructures. Les endroits de prédilection
pour y jouer sont les gymnases des écoles ou encore la surface d’un demi-terrain de tennis.

Un rendez-vous à Rivière-du-Loup le 7 septembre

Le Carrefour 50+ invite les 50 ans et plus de toute la région à s’inscrire à un tournoi amical de
pickleball qui se tiendra le 7 septembre 2024 à Rivière-du-Loup. Dans le cadre des Jeux des 50 ans
et plus du Bas-Saint-Laurent, ce tournoi se veut avant tout une possibilité de mieux connaître ce
loisir et de s’y initier. Des frais sont exigés pour le repas et un service de transport est disponible à
très peu de frais. Ne manquez pas ce rendez-vous, on peut s’y inscrire jusqu’au 31 mai 2024 en
remplissant le formulaire disponible au www.carrefour50.com.
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