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Le Carrefour 50+ du Québec appuie la campagne « Ne touchez pas à mon bureau de poste » 

Rimouski, le 21 avril 2026 — Le Carrefour 50+ du Québec annonce son appui à la campagne « Ne 

touchez pas à mon bureau de poste », menée par le Syndicat des travailleurs et travailleuses des 

postes, afin de préserver l’accessibilité et la qualité du service postal public dans les communautés. 

Pour l’organisation, le maintien des bureaux de poste est essentiel, particulièrement dans les régions 

rurales où ces services représentent bien plus qu’un simple point de distribution du courrier. 

« Pour plusieurs de nos membres, le bureau de poste est un service de proximité indispensable. Il 

contribue à briser l’isolement, à maintenir un lien avec la communauté et à assurer l’accès à des 

services essentiels, notamment pour les personnes qui ne sont pas à l’aise avec les outils numériques », 

souligne Richard Rancourt, président du Carrefour 50+ du Québec. 

Dans ce contexte, le Carrefour 50+ a entrepris une démarche concrète en distribuant à ses membres des 

cartes postales les invitant à interpeller directement leur député. Cette initiative vise à faire entendre la 

voix des aînés et à sensibiliser les décideurs aux impacts des compressions annoncées. 

L’organisation demande au gouvernement fédéral : 

• de procéder à un examen exhaustif et public du mandat de Postes Canada ;  

• demettre un terme aux compressions qui fragilisent les services dans les communautés ;  

• et de garantir le maintien d’un service postal accessible et équitable pour tous.  

« Les services postaux publics sont un pilier important de la vitalité de nos communautés. Avant qu’il 

ne soit trop tard, il faut se poser la question : allons-nous protéger ce service essentiel ? » ajoute 

Harold LeBel, directeur général du Carrefour 50+ du Québec. 

Le Carrefour 50+ invite ses membres et l’ensemble de la population à participer à cette mobilisation en 

faisant parvenir les cartes postales à leur député et en appuyant la campagne. 
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