
 
 
 

                Club 50 ans de Sacré-Coeur 
 

 
 

Activités Clubs Horaires Responsables Tel : 

 
Atelier peinture 

 
Sacré-Coeur 
 

 
Lundi, 13h30,  
10$ pour la session 10 semaines 
 

 
Richard Rancourt 
 

 
721-2456 
 

 
Yoga 

 
Sacré-Coeur 
 
 

 
Mardi   14h00  
10$ pour la session 10 semaines 
 

 
Rose-Marie Lavoie 
 

 
722-0538 
 

 
ViActive 
 

 
Sacré-Coeur 
 

 
Mercredi 09h45 
10$ pour la session 10 semaines 
 

 
 
Pierrette Canuel 

   
 
723-8843 

 
Conditionnement 
physique  

 
Sacré-Coeur 
 

 
Mercredi13h30  
10$ pour la session 10 semaines 
 

 
Aline Caron 

 
723-1798 

 
Cours de 
ablette 

 
 
Sacré-Coeur 
 

 
Jeudi 13h30 
10$ pour la session 5 semaines 
 

 
 
Richard Rancourt 

 
 
721-2456 
 

 
Scrabble 

 
Sacré-Cœur 
 

 
A déterminer  
Possiblement le jeudi 13h30 (gratuit)  
 

 
Francine Langlois 

 
723-9697 
 

 
Déjeuner 
mensuel 
 

 
Sacré-Cœur 
 

 
Dernier dimanche du mois 
10$ payable à l’entrée  

 
Henri Lalonde 

 
724-9478 

 
 
Cours de 
musique 
 

 
 
Sacré-Cœur 
 

 
Entrée variable selon nombre de participants  
Entente avec École de musique du BSL 

 
Richard Rancourt 

 
721-2456 
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